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Koszontelek a Mozaik Egyestilet Autizmusrol sziléknek cim( online edukacios programjaban.

Ha még nem tetted meg, javaslom, hogy nézd meg a program bevezet6 videdjat is, mert abbol
képet kaphatsz arrél, milyen céllal hoztuk létre ezt az anyagot, és hogyan tudod a lehet6
leghatékonyabban elsajatitani a benne szereplé ismereteket.

Ebben a videdban A fogyatékos személyek jogairdl széld ENSZ egyezményrél, vagy ahogy
roviditve hasznaljuk a CRPD-rél lesz sz6. Felmertlhet, hogy miért beszéliink egy alapvetéen
szliléknek sz6l6 vided sorozatban egy ENSZ egyezményrél, ez most kideral.

Ez az egyezmény 2006-ban sziiletett meg az Egyestilt Nemzetek Szervezete keretében, és azért
volt ra szukség, mert vildgszerte azt tapasztaltak: a fogyatékossaggal élé emberek — koztiik az
autista emberek — hidba rendelkeznek elvileg emberi jogokkal, a gyakorlatban gyakran nem
tudnak élni veliik. Nem azért, mert nem akarnak, hanem mert a kornyezetik nem alkalmas erre.

A CRPD egyik legnagyobb értéke, hogy szemléletvaltast hozott azzal kapcsolatban, hogyan is
gondolkodunk a fogyatékos emberekrol.

Ahhoz, hogy megértsiik, ennek az egyezménynek a jelentfségét, érdemes egy kicsit arrél
beszélni, hogyan gondolkodtunk korabban a fogyatékossagrél, és mit mond ehhez képest a
CRPD.

A régebbi, Ugynevezett orvosi modell szerint a probléma az emberben volt. Ha egy gyermek nem
tudott beilleszkedni az iskolaba, nem tudott ugy tanulni, ahogy azt elvartak téle, nem tudott
alkalmazkodni, akkor azt mondtuk: ,vele van a gond”. Autista gyerekek esetében ezt sokan
ismerjlk: tdl érzékeny, tul lassu, tul kilonos, tul nehéz.

Ha egy feln6tt nehezen hozott dontéseket, elvettik téle a dontés jogat, és helyette dontottunk.

Ha egy fogyatékos ember nem volt képes az altalunk megszokott keretek kozott élni,
intézménybe zartuk, ahol kiszolgaltuk, kevéssé figyelve az 6 sajat igényeire, vagy képességeire.

A CRPD ezzel szemben a tarsadalmi modellt képviseli. Ez azt mondja: nem az ember a probléma,
hanem az akadalyok korilotte. Nem az autista gyermekkel van baj, ha nem birja a zajos
tantermet, hanem a tanterem nincs ra felkészitve. Nem 6 a ,nehéz eset”, ha masképp
kommunikal, hanem a rendszer nem elég rugalmas.

A dontéshozatalban ebben a keretrendszerben tdmogato segit a j6 dontés meghozataldban és a
lakhatasban is a tamogatason van a f6 hangsuly. Hogy teljes legyen a kép, meg kell még
emlitenem a tdmogatott foglalkoztatas fogalmat is, de ebben a videdban ezt most nem fogom
kibontani.
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Ez a szemléletvaltas azért nagyon fontos, mert innentdl kezdve nem azt keressuk, hogyan
lehetne az autista embert ,,megjavitani”, hanem azt, hogyan lehet a kdrnyezetet hozza igazitani.
A CRPD nagy jelent&sége abban all, hogy ehhez a fajta szemlélethez teremt alapot.

Magyarorszag 2007-ben ratifikalta az egyezményt, és ezt egy kiilon toérvényben is kihirdette:

a 2007. évi XCILI. torvényben. Ez nagyon fontos, mert ez azt jelenti, hogy a CRPD nem csak egy
nemzetkozi dokumentum valahol a fiokban, hanem a magyar jog része. Vagyis mindaz, amit
kimond, elvileg itthon is kotelez6 érvénydi.

Mit is mond ki konkrétan a magyar torvény? Ez a jogszabaly nem csak altalanossagokat
tartalmaz, hanem nagyon is gyakorlati jogokat sorol fel.

Kimondja példaul, hogy a fogyatékossaggal él6 személyeknek — igy az autista embereknek is —
joguk van a kozosségi részvételhez. Ez azt jelenti, hogy nem lehet 6ket automatikusan kiszoritani
az 6vodabadl, iskolabol, kozosségi programokbdl, csak azért, mert ,,tul bonyolult veluk”.

Joguk van ahhoz is, hogy a lehet§ legnagyobb onallésagban élhessenek, és hogy ehhez
megkapjak a szlikséges tamogatast. Nem elkulonitve, nem elzarva, hanem a tarsadalom
részeként.

Az egyezmeény és a magyar torvény kilén hangsulyozza az oktatashoz valé jogot. Ez nem merdl
ki abban, hogy egy autista gyermeket ,,felvesznek” egy intézménybe.

A CRPD szerint az oktatasnak:

. befogaddnak kell lennie,

o figyelembe kell vennie az egyéni sziikségleteket,

. és biztositania kell az ésszer(i alkalmazkodast.

. Ez a gyakorlatban olyan dolgokat jelenthet, mint:

o rugalmasabb szamonkérés,

o vizualis segitségek,

. kiszamithatébb napirend,

o vagy egyszerlien az, hogy komolyan veszik a szll6 és a gyermek jelzéseit.

Fontos megérteni: az ésszer(i alkalmazkodas nem kivételezés. Nem azt jelenti, hogy az egyik
gyerek ,tobbet kap”, hanem azt, hogy mindenki esélyt kap arra, hogy egyaltalan részt tudjon
venni.
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Az egyezmény egyik legismertebb mondata a ,,semmit rélunk nélkuliink” elv. Ez elsére nagyon
nagyszabdasunak hangzik, de a hétkdznapokban is értelmezheté.

Ez azt jelenti, hogy:
o amikor a gyermekuinkrél dontenek, nem lehet 6t teljesen kihagyni,
. és nem lehet a szulét sem félresoporni azzal, hogy ,,ez szakmai kérdés™.

A CRPD szerint az autista gyermek véleménye is szamit — akkor is, ha nem beszél, akkor is, ha
masképp fejezi ki magat. A viselkedés, a tiltakozas, az elzarkdzas is kommunikacié. A rendszer
feladata ezt megtanulni értelmezni.

Ez az egyezmény sok szlilé szamara akkor valik igazan fontossa, amikor konfliktusba kerul a
rendszerrel. Amikor azt mondjak:

. »Nnincs ra kapacitas”,
. ,nhalunk ez nem szokas”,
. »nem tudjuk megoldani”.

Ilyenkor tobb mas jogszabaly mellett a CRPD segit abban, hogy ne csak kérjlink, hanem jogokra
hivatkozzunk. Arra, hogy Magyarorszag vallalta: az autista embereknek joguk van a részvételhez,
az oktatashoz, az 6nallo élethez, és ahhoz, hogy a kornyezet alkalmazkodjon hozzajuk.

Osszegezve tehat. A CRPD egy olyan Magyarorszégon is érvényes jogszabdly, mert paradimga
valtast hozott a fogyatékos emberekrél valé gondolkodasban, és az értiik valé gyakorlati munka
alapja

Ezzel az Autizmus - jogok és lehetdségek ciml modul elsd videdjanak végeére értiink.

Javaslom, hogy toltsd ki a videdhoz kapcsolddo, tiz kérdésb6l allé ellenérzd tesztet, mert ez segit
rogziteni a hallottakat. Talalkozunk a kévetkezd videdban!
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