Iskola utan

Koszontelek a Mozaik Egyestilet Autizmusrél sziil6knek cim@ online edukéacios
programjaban! Ha még nem lattad, javaslom, hogy nézd meg a program bevezetd videdjat is,
mert abbo6l képet kaphatsz arrél, milyen céllal hoztuk l1étre ezt az anyagot, és hogyan tudod a
leghatékonyabban hasznalni. Ebben a videdban arrél lesz sz6, milyen teenddink és
lehetdségeink vannak akkor, amikor az autista gyermekiink kikeriil a koznevelésbdl, vagyis
befejezi az iskolat.

[lyenkor altaldban harom nagy teriilet keriil el6térbe: a munkavallalds, a lakhatas és a
dontéshozatal. Ezek a kérdések szorosan 0sszefiiggnek azzal is, hogy a fiatal milyen sajat
jovedelemhez, ellatashoz juthat, ezért érdemes ebbdl az iranybél kezdeni a gondolkodast. Ma
Magyarorszagon egy fogyatékossaggal él6 ember alapvet6en harom okbo6l kaphat pénzbeli
ellatast: a szocidlis helyzete alapjan, a fogyatékossaga miatt, illetve megvaltozott
munkaképesség okan. Ezekkel a kérdésekkel mindenképpen foglalkoznunk kell, amikor a
gyermekiink kikeriil az iskolabél, de sok mindent mar jéval korabban is el6 lehet késziteni.

A szocidlis helyzethez kot6d6 ellatasok - példaul az alacsony jovedelem miatt jaréd
tdmogatasok - nem fogyatékossagspecifikusak, ezért ezeknél nincs kiiloén, autizmushoz
kapcsolodé teenddnk. A fogyatékossag alapjan jaré ellatasok kozé tartozik példaul az emelt
Osszegli csaladi potlék, a fogyatékossagi tamogatds és a rokkantsagi jaradék. Ezek
igényléséhez a jogszabalyok szerint igazolni kell a fogyatékossag fennallasat és annak
mértékét.

A megvaltozott munkaképességet szintén igazolni kell. Régebben ezt ,leszazalékolasnak”
nevezték, ma komplex mindsitésnek hivjuk. Ez a vizsgalat némileg hasonlit a Pedagogiai
Szakszolgalat szakértdi bizottsaganak munkajahoz, mert itt is egy szakértdi bizottsag végez
atfogo, tobb szempontu vizsgalatot. A komplex mindsités soran egy személyre szabott, tobb
szakteriilet - orvosi, foglalkozasi és szocidlis - szempontjait figyelembe vevd szakértdi
vélemény késziil, amelynek célja az autista ember helyzetének atfogé megértése. A vizsgalat
kiterjed az egészségi allapotra, az ebbdl fakaddé kizaré és korlatozo tényezdkre, az
egészségkarosodas jellegére, valamint a munkaerd-piaci helyzetre és az esetleges
foglalkoztatasi el6zményekre. Emellett figyelembe veszik az egyéni adottsidgokat és
korlatokat, valamint a fennall6 orvosi, foglalkozasi és szocidlis sziikségleteket is.

A vizsgalat eredménye egy szakért6i vélemény, amely alapjan a lakdéhely szerint illetékes
kormdanyhivatal hatarozatot hoz az egészségi allapot és a rehabilitalhatésag megéallapitasardl,
példaul rokkantsagi vagy rehabilitacids ellatas tigyében. A szakvélemény tartalmaz egy betii-
szam kodot és egy szazalékos mutatot is, amely az egészségi allapot mértékét jelzi.
Megvaltozott munkaképesség esetén is tobb ellatas létezik ilyen a rokkantsagi ellatas és a
rehabilitacids ellatds. Fontos tudni, hogy ezekhez altalaban meghatarozott biztositasi id6
szlikséges. Van azonban egy kivétel: ha valaki a tanuléi jogviszony megsziinése utan 180
napon beliil elhelyezkedik, majd a munkaviszonya megszlinését koveté 30 napon beliil



benyujtja a kérelmet, akkor jogosult lehet az ellatasra. Ezért erre az id6szakra kiilonésen
érdemes odafigyelni, mert késébb ez a jogosultsag mar csak hosszabb munkaviszony utan
szerezhetd meg.

Idedlis esetben mindenki tud dolgozni, hiszen a munka rendszert, ritmust és értelmes
elfoglaltsdgot ad a mindennapoknak. Az autista emberek esetében azonban ez nagyon eltéré
lehet. A munkaerdpiacon tobb lehetdség is l1étezik. A nyilt munkaerdépiac az, ahol altaldban
dolgozunk, ez azonban sokszor nem autizmusbarat, ezért nem mindenki szdmara megfeleld.
Létezik a védett foglalkoztatas is, ahol a megvaltozott munkaképességli munkavallal6t
mentor segiti, és a munkakornyezet is jobban alkalmazkodik a specidlis igényekhez. Azok
szamara pedig, akik sulyosabb tamogatasi sziikséglettel élnek, a fejleszté foglalkoztatas
nyujthat lehet8séget.

A kovetkez6 fontos teriilet a dontéshozatal, ide tartozik a gondnoksag és a tamogatott
dontéshozatal kérdése. Ezekr6l mar beszéltiink egy kiilon videdban, itt most csak azért
emlitem, mert a tapasztalataink szerint ez a téma is gyakran akkor kertl napirendre, amikor
a fiatalok elhagyjak az iskolat. A komplex mindsités 15 éves kortdl megkezdhetd, a
dontéshozatallal kapcsolatos kérdésekkel pedig 17 éves kor utdn mar érdemes aktivan
foglalkozni.

A harmadik nagy teriilet a lakhatas, illetve az, hogy hol és hogyan to6lti a napjait a fiatal, ha
mar nem jar iskolaba. Sajnos ezen a teriileten ma Magyarorszagon autizmus esetében kevés
j6é megoldas all rendelkezésre. A fogyatékos személyek nappali ellatasat minden 10 000 f6nél
nagyobb telepililés oOnkormdanyzatdnak biztositania Kkell. Ezek az intézmények nem
autizmusspecifikusak, hanem minden fogyatékossaggal é16 felnéttet fogadnak, és napkdzbeni
programokat nyujtanak. A bentlakdsos intézményeknél altalaban hosszi varolistak vannak,
és nagy kiilonbségek mutatkoznak abban is, mennyire felkésziiltek az autizmusra. Az is sokat
szamit, hogy az érintett mennyire 6nall6: egy onellatasra képes fiatal tAmogatott lakhatasban
teljes életet élhet, mig a magasabb tamogatasi sziikségletli emberek szdmara ma még
tobbnyire az intézményi ellatas marad az egyetlen lehetdség.

Osszefoglalva tehat a tanuldi jogviszony megsziinése jelentés valtozas az autista gyermeket
nevel6 csaladok életében, amelyre fontos id6ben felkésziilni a munkavallalas, a dontéshozatal
és a tovabbi életvitel szempontjabdl is. Ebben a videdban egy atfogd képet igyekeztiink adni
ezekrdl a teriiletekrdl; a kovetkezd részekben az egyes témakat - példaul a pénzbeli
ellatasokat, a munkavallalasi lehet6ségeket, a dontéshozatalt és a lakhatast - kiilon-kiilon,
részletesen is feldolgozzuk. Hasznos és naprakész informacidk talalhatok tobbek kozott a
Szocialis Agazati Portalon, az AOSZ honlapjan és mas, folyamatosan frissiil6 feliileteken.

Az ,Autizmus - jogok és lehet6ségek” modul Iskola utdn cim részének végére értiink.
Javaslom, hogy szanj néhany percet az ellen6rz6 kérdésekre is, mert ezek segitenek rogziteni
a legfontosabb tudnival6kat. Talalkozunk a kovetkez6 részben!



